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重庆邮电大学移通学院

第四届校园体育节之第二届校园攀岩比赛

一、活动概述

攀岩运动集健身、娱乐、教育、竞技于一体。参与者在项目中可以宣扬自己的个性，磨练自己的意志，通过平等的交流，建立起相互信任、融洽的交流平台。由于男生和女生的生理差异，攀岩设置为直道挑战（女生）和弯道挑战（男生），攀岩是一项惊险刺激的户外运动，并能充分满足在校大学生寻求刺激的要求、挑战自我的欲望。
二、活动时间

2017年4月10日中午
三、活动地点

拓展基地高空场地
四、报名方式

院系报名(每个院系限报8-10人）
报名时间：

各院系于2017年3月31日-4月1日将以下内容交于艺术教育中心3楼学生体育联合会办公室；

第四届校园体育节之第二届校园攀岩比赛报名表；

人身意外伤害保险（20元/人）。

电子档发送至邮箱：1551800549@qq.com

活动流程

1.比赛前期与参赛选手召开部署大会。
2.由拓展老师向大家介绍攀岩意义和挑战方法，讲解高空装备的正确使用方法和注意事项。

3.在攀岩壁顶设置铃铛，用于达顶时终止时间。

4.参赛者训练时间另行通知。
5.4月10日12：00所有参赛队员到拓展基地高空场地参加比赛。

6.安全员到达指定位置负责安全保障（由拓展中心老师担任）。

六、比赛赛制

比赛为男子组个人赛及女子组个人赛，比赛用时为个人最终成绩。

七、奖品

1.男子组前三名及女子组前三名获得成绩证书与奖牌；
2.男子组第四名至第十名（成绩证书）

3.女子组第四至第十名（成绩证书）

申诉与纪律

参照校级体育比赛的相关规定执行。

    九、未尽事宜，另行通知

    十、本次比赛的最终解释权归主办单位。

附件1：攀岩比赛报名表。

附件1：
重庆邮电大学移通学院第二届校园攀岩比赛报名表

院系：                                                     负责人：                           联系电话：
	序号
	姓名
	性别
	专业
	学号
	辅导员
	序号
	姓名
	性别
	专业
	学号
	辅导员

	1
	
	
	
	
	
	9
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	10
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	11
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	13
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	14
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	15
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	16
	
	
	
	
	


注意：

1.所交报名表为一份电子档、一份纸质档。

2.必须有一名负责人，并填写联系电话。




